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BadZ aktywny zawodowo niezaleznie od wieku

Rynek pracy charakteryzuje obecnie regularnie zmniejszajgcy sie procent zasobéw pracowniczych. W
zwigzku z tym w polskich firmach wystepuja trwate lub okresowe braki kadrowe. Z kolei osoby w wieku
emerytalnym posiadajg potencjat w postaci wiedzy

i doswiadczenia zawodowego oraz zyciowego, ktéry moze by¢ przydatny dla pracodawcéw. Wspodtczesni
Seniorzy nie wpisujg sie w stereotyp wyobrazen o osobach starszych. Sg aktywni, otwarci na zmiany i
zdobywanie nowych doswiadczen. Wielu Senioréw chce by¢ nadal osobami aktywnymi zawodowo, nie
tylko ze wzgleddw ekonomicznych.

Wychodzac naprzeciw wyzwaniom dzisiejszego rynku pracy i oczekiwaniom oséb 60 + Powiatowy Urzad
Pracy w Katowicach $wiadczy dla Senioréw - mieszkaricow Katowic zainteresowanych podjeciem

pracy ustugi doradcze w zakresie :

- poszukiwania ofert pracy,

- nawigzywania kontaktéw z potencjalnymi pracodawcami w sprawie zatrudnienia,

- okreslenia wtasnych mocnych stron i zasobdw o znaczeniu zawodowym

- sporzadzenia dokumentéw aplikacyjnych,

- przygotowania prezentacji wtasnej kandydatury w aspekcie potrzeb lokalnego rynku pracy.

Z pomocy doradczej moina skorzystaé w kazdy wtorek i czwartek / w dni robocze/
w godzinach od 13.00 do 15.00 .

Prosimy o wczes$niejsze umoéwienie wizyty z doradcg Seniora z uwagi na sytuacje epidemiologiczng w
kraju.
Kontakt telefoniczny (32) 47 98 674 lub mailowy: sekretariat@pup.katowice.pl .
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